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En momentos de COVID Vivimos uva situacién compleja, e inesperada para tods, por eso desde el cole intentamos hacer +todo lo que esta ew
nuestras manos para due la educacién este curso sea lo mas seaura v vormalizada posible. Todos hemos Vivido uvos dltimos meses atipicos y en
alguos aspectos parece due el tiempo se hubiera parado, pero los wifios crecen, v con ellos debe hacerlo su lengunajeEste curso es especialmente
complicado ntervenir en el drea de la articwlacion lingiistica, ane es uvo de los pilares para el correcto desarrollo del lenguaje oral, vy
posteriormewte, la lectoescritura; por lo due, como especialista de Audicién y Lenguaje del centro, os aporto informacion y pautas para pediros mas
colaboracién due nunca \ consequir gue los vifios y nifias mejoraren en este drea.

Con este documento informativo intento poveros al corriente del momento evolutivo en dque se encuentran vuestrads hijds ew a vivel livgiiistico, y
aconsejaros sobre céimo podéis aqudarlos a que el desarrollo del lenagnaje sea lo mds correcto posible. Las tutoras estdw en contacto directo cow el
Equipo de Orientacion del centro transmitiéndonos cualguier dificultad que pudieran observar; \ en caso de detectar alteraciones importantes, nos
pondremos en contacto con Vosotros. No obstante, podéis comunicarnos cualguier nguietud due tengdis al respecto \ estaremos evcantadas de
aqudaros.

Duravte el proceso de desarrollo del lenguaje puede haber momentos ew que aparezcav ciertas alteraciones dque, de vo dilatarse en el tiempo, no
deberian darvos indicios de nivguna alteracién especifica, por ello es importante que las covozcdis \ sepdis cémo ayudar a lDs milidds a superarlas
con éxito. Espero due os sirva de ayuda,

Lauara Gonzdlez Rabio

Especialista de Aundicion y Lengnaje del CELP Sisius



EL DESARROLLO DEL LENGUAJE EN 4 ANOS

LQUE ES?

LCOMO INTERVENTR DESDE CASA?

DISLALTAS
EVOLUTIVAS:

Aundue vo tienen por gqué aparecer siempre, es vormal
que a estas edades observemos errores de omisién,
distorsién, sustitucidn u omisién de fouemas cuando
hablaw, que los wifios \ vifias utilizan para simplificar las
prounwciaciones due les resultan wmds complejas, por lo
que son normales durawte el proceso de desarrollo del
lenguaje Deberiav ir desapareciendo progresivamente, v
sélo deberiamos preccuparves cuando se dilatan en el
tiempo, se geveralizan o si observamos dque pueden r
asotiadas a malformaciones dentarias, de lengua, labios.

-Cuando el ifio o la vifia pronuncie mal una palabra, ya sea de forma
esporddica o geveralizada, siempre debemos contestarle devolviéndole la
palabra correctamente pronunciadanuca hacerle ver due es algo
gracioso, regafiarlo, hacer burla.

-Evitaremos taparvos la boca o hablarles de espaldas;, debemos
favorecerles la visualizacién de uma articulacidn correcta, somos el
modelo was directo para ellos.

-Los fonemas due primero se adguieren son los wds visuales (/w/, [p/,
[d]...), pordue sow los mas faciles de imitar; aquellos gque tienen un punto
de articulacién mevos Visual (los due emitimos cown la garganta, dentro
de la boca, como [af, i, [/, Irl, I/ v (U] privcipalmente) pueden vo
estar adguirides hasta edades wmas tardias, y si estos errores se
presewtan de forma asilada a estas edades, vo +iewen por qué ser
sospecha de alteraciones del levguaje.

DPISTEMTIA
EVOLUTIVA

(TARTAMDEZ):

%‘:

Es wenos frecuente \ hace referencia a blogueos,
repeticiones o silabas o fonemas due se ven alaraados
al inicio de la frase... .

-Ser pacientes \ transmitir tranduilidad; lo escuchamos sin prisas.
-Dar tiempo a que hable, vo presionar, interrumpirle ni hacerle repetir.
- No termivar la frase por él/ella.

- No mostrarle vuestra avsiedad, evitando ast transmitirsela al ifio.

-Evitar todo tipo de burlas o rifias.
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Ronguera persistente. A estas edades es wuy
recomendable educarles en un buen uso vocal para
evitar lesiones y alteraciones magores ew los aiios
posteriores. Si se demora ew el tiempo, puede producir
lesiones eu las cuerdas vocales e ncluso afonia (ansencia
total de la voz).

-Mantener las cuerdas vocales hidratadas es fundamental para evitar
lesiones: beber pedueiios sorbos de agua con frecuencia, especialmente si
estamos haciendo un sobreesfuerzo vocal (cantar, una exposicién oral,
m sobreesfuerzo fisico..).

-Hacer uso geveralizado de una respiracién wasal, waca bucal, o
resecaremos las cuerdas vocales, datiandolas.

“Proteger la garganta del frio (evitar ¢l aire directo, bebidas
demasiado frias o dewmasiado calientes, usar la bufavnda cuando es
necesario).

-Bvitar el carraspeo: en su lugar beber aguna o wtilizar caramelos cow
miel.

-Bvitar el uso habitual de los gritos: si vosotros wo gritamos, ellos
tampoco.

RECOMENDACTONES
PARA STTUACTIONES
PE BININGUISMO:

/N

Si en casa hay mas de una lengua materva \ decidimos
llevar a cabo el bilingiisimo, nunca deberemos prescindir
de la levgua aue funciona como Via de aprewdizaje en el
cole; es importante sequir estas recomendaciones:

-En la convivencia cotidiana, vos comunicaremos con el wifio e la lengua
en due Mas cémodos nos sintamos todos, adultos \ wifios.

-Si vo se domina totalmente la sequnda lengua, vo utilizarla para
comunicarse cov el viiio o la viiia.

-Si los padres dominan mds de una lengua, elegir el idioma en el dque vos
Vamos a comunicar con el wifio y wmantenerlo durante los primeros aios.

-No wmeeclar palabras \ estructuras de dos lenguas a la vez, vo hablar
a medias; es recomendable dar un modelo correcto de la lengua.




;,,COMO PODEMOS AYUDAR DESDE CASA A FAVORECER

EL CORRECTO DESARROLLO DEL LENGUAJE?

Estimulando a vuestrds hijds a wivel expresivo: ayudarlos a wmejorar, ampliando progresivamente el ndmero de .

. . . ., ., [BAIaY
elementos de la frase, su vocabulario, tener cow ellos conversaciones adaptadas a su vivel de comprensién \ expresién... e
i g
Ew este curso experimevtaran uva grom evolucién a wivel worfosintdetico y gramatical (conjugaciones verbales

de la lecto-escritura: aprenderdn wuevas letras,a relacionar los fonemas con sus

elavoraciéon — de  frases — wds o ~_ complejas y mejor estructuradas..), se wiciardn en el aprendizaje de habilidades
basicas para el correcto desarrollo g ga‘f}(\
-

grafias,a estructurar palabras sewcillas... y es muy acovsejable due les acompaiiéis ew este aprendizaje siguiendo las orientaciones de la
profesora,

Ayudarles a consolidar habilidades basicas de psicomotricidad fina: correcto nso del lapiz, use de tijeras, prensién Y
habilidad digital..., imprescindible para w correcto desarrollo de la escritura.
Para fomentar la oral de los mas pequeiiosdebemos alabar siempre sus ntentos de comumicacibny animarlo/a a

comprendamos, que se sientan escuchados,
sientan dque lo due dicen tiene valor para

hablarrespondiendo siempre a sus verbalizaciowes aungue wo siempre las
que comprueben due es wmuy importante comuvicarse de forma oral due
nosotros \ due reciben respuesta.

personas  de dirijan alvifio, si wo presenta dificultades
due lo haga, q a ellos les austa \ les beveficia comumicarse de forma oral con

Evitad responder por ellos cuando otras
para comunicarse vo hay razén para evitar




otras personas; ncluse debemos animarles a hablar <i wo lo hacew.

- Sois el modelo wds directo para los wifios, dirigios a ellos con um lenguaje lo mds correcto | lo mds claro posible. €

el cole, por el uso de wascarillas, no pueden ver céimo articulamos los docentes, por ello, y muy especialimente este curso,
es wmuy importante gue les facilitéis desde casa la visualizacién del punto y modo de articulacién cuando os dirijdis a ellos,
haciéndoles ver cémo habldis para que puedaw imitar wna articulacion lo mas correcta posivle: intewtad agacharos
poneros a su vivel de altura cuando os dirijdis a ellos siempre due sea necesario; evitad taparos la boca cuando Nabléis,

miradles a la cara cuando os dirijdis a ellos y pedidles que ellos os miren cuando os nablew.

Haced uso de uv lenguaje adaptado a su vivel de comprevsién, pero evitando
comprenden mucho mas de lo due sow capaces de expresar, v simplificar o
al correcto desarrollo del lenaunaje: evitaremos decir “guagua’, si qa puede

o oL

7 Verbalizad todo lo due hagdis con ellos: en la comida, momento
facilidad cuando <e les wombran obhjetos, acciones.

Mirad con ellos cuewtos, laminas, revistas, fotos...,
verbalmente.

-

que sea demasiado simple e infawtilizado,
nfantilizar demasiado el lenguaje vo ayuda
decir sin problemas “perro”.

del baiio, la compra.., aprewden con wmas

| trabajad sobre objetos, personas, acciones, wvitdndolos a due participe



Evitad adelantar aprevdizajes due an vo se llevan a cabo en el anla, cada wiio tiene un wivel madurative diferente \ cada
aprendizaje se llevara a cabo a su debido tiempo; y si creéis necesario hacerlo, es recomendable consultarlo antes con la tutora,



